
Vendée : des légumes géants en 
compétition au Potager extraordinaire de 
La Roche-sur-Yon 

Rendez-vous XXL à ne pas manquer samedi 23 et dimanche 24 septembre au Potager 
extraordinaire de La Roche-sur-Yon : le concours national de légumes géants.  

 
L’an dernier, le Sarthois Medhi Daho avait remporté le concours du Potager extraordinaire 
avec une citrouille de 928 kg. ©Les Nouvelles de Sablé 
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Une citrouille de 928 kg ! Un beau carrosse, mais c’est surtout le poids d’un potiron cultivé 
par Medhi Daho, un Sarthois, et présenté l’année dernière, lors du dernier concours 
national des légumes géants, Incroyables légumes, porté par le Potager extraordinaire, 
aujourd’hui enraciné à La Roche-sur-Yon. 

Des légumes toujours plus gros 

Cet exploit sera remis en jeu les 23 et 24 septembre dans le parc à thème yonnais. 

Cela fait plus de vingt ans que le Potager extraordinaire cultive cette compétition de 
productions incroyables. 

Tout commence en 1998 à La Mothe-Achard, première terre nourricière du Potager 
extraordinaire. Sensible à la préservation de la biodiversité et à la richesse des végétaux, le 
Potager extraordinaire a eu l’idée d’un concours de légumes XXL. Une façon ludique 
d’intéresser le public à l’importance de la protection de la nature. 

À lire aussi 
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 Vendée : le Potager extraordinaire emmène les petits curieux à la découverte des légumes 
du jardin 

De 80 kg à une tonne en 20 ans 

Il y a 20 ans, le premier prix de la plus grosse cucurbitacée avait été accordé à un potiron de 
80 kg. Un début plutôt « léger » qui a réveillé l’esprit compétiteur de jardiniers amateurs. Au 
fil des années, les citrouilles se sont mises à gonfler de manière vertigineuse. En 2001, un 
an après que le concours du Potager ne soit devenu officiellement national, le potiron du 
Vendéen Gabriel Renaud atteignait les 354 kg. 

Des poids et des volumes qui vont continuer à aller crescendo jusqu’à titiller la tonne. Le 
record de France de la plus grosse citrouille, c’est justement le Sarthois Medhi Daho qui le 
détient, avec un potiron de 984 kg cultivé en 2021. En frôlant la tonne, le maraîcher bio 
approche doucement le record mondial détenu il y a deux ans par un Italien avec une 
citrouille de 1226 kg. 

Ces cultures extraordinaires, qui prennent jusqu’à 25 kg par jour, sont le fruit du travail de 
jardiniers qui s’amusent à faire pousser dans leurs jardins toutes sortes de légumes 
gigantesques. Le concours est l’occasion d’échanger avec ces magiciens aux pouces verts 
et de dévoiler leurs secrets de production. 

Vidéos : en ce moment sur Actu 

Potiron, tomate, pastèque… 

Les exploits ne se limitent toutefois pas aux cucurbitacées. Le concours proposé par le 
Potager extraordinaire, le seul site homologué en France par le Great Pumpkin 
Commonwealth (GPC), ouvre la compétition à huit catégories de fruits et légumes 
surdimensionnés : potiron, citrouille, squash, longue gourde, grosse gourde, pastèque, 
tomate et courgette marrow. Avec, pour chacun, l’ambition de décrocher un record de 
France, sinon du Monde et une inscription au Guinness des records. 

Un concours très animé 

Ce concours se veut drôle et familial. Un bon prétexte aussi pour le Potager pour animer 
tout un tas d’ateliers et de dégustations autour de l’événement pendant ces deux 
journées. Afin d’amuser, de faire découvrir et d’initier adultes et enfants à la culture de 
légumes, sinon leur donner envie de cuisiner. Le tout saupoudré de spectacles divers et de 
jeux pour tous. 

Un menu XXL sur deux jours 

Le Potager extraordinaire a concocté un programme aux petits oignons autour du concours 
de légumes géants. Samedi 23 septembre, place au Minuscule avec des ateliers cuisine en 
famille (sur réservation), un spectacle musical, Le Potager d’Iris et des ateliers créatifs.Le 
dimanche, on prend du volume avec le concours Incroyables légumes, mais aussi de la 
sculpture de légumes, des jeux et quiz, des dégustations de légumes et un moment 
d’échanges avec les jardiniers extraordinaires inscrits au concours. Ce menu sera 
saupoudré tout au long du week-end par diverses animations, comme un marché de 
producteurs, des stands photos, maquillage… et la possibilité de manger sur place et de 
visiter le parc. 
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Concours de Légumes géants, samedi 23 et dimanche 24 septembre au Potager 
extraordinaire, route de Beautour à La Roche-sur-Yon. De 10 à 18 heures. Tarifs : 10 € par 
adulte et 5 € par enfant pour des billets achetés sur le site internet du Potager extraordinaire 
(12 € par adulte et 7 € par enfants sur place). A noter que les billets achetés samedi 23 
permettent aux visiteurs de revenir le dimanche gratuitement, conservez-le précieusement. 
Contacts : 02 51 46 67 83 ou www.potagerextraordinaire.com 
 


